
Attività in Acqua Attività di Terra 
Servizi nuoto per adulti Costo SIULP Palestra Costo SIULP 

Nuoto Assistito ingresso singolo € 8,00  *********** Ingresso singolo Palestra € 7,00  *********** 
Nuoto assistito 15 ingressi (durata 2 mesi) € 80,00 €   72,00 Un mese Palestra € 50,00  €  45 
Nuoto assistito 10 ingr. over 60 dalle 8,00 alle 12,00  € 50,00  €  45,00 Tre mesi Palestra € 130,00  € 117 
Una lezione individuale con istruttore in acqua € 25,00  *********** Sei mesi Palestra € 250,00  € 225 
Otto lezioni con istruttore in acqua/terra € 135,00  ***********   

Attività Pre parto  € 60,00  €  54,00 Fitness Costo SIULP 

Attività neonatale periodi (Settembre/Novembre) – (Aprile/Giugno)                 € 90,00       *********** Un mese Fitness       € 60,00  €   54  
Acqua Fitness* Costo SIULP Tre mesi Fitness       € 160,00  € 144 

Un Ingresso Acqua Fitness € 8,00  *********** 
12 ingressi Acqua Fitness validi 2 mesi € 75,00  €  67,50 
24 ingressi Acqua Fitness validi 3 mesi € 130,00  € 117,00 
48 ingressi Acqua Fitness validi 6 mesi € 235,00  € 211,50 
*I servizi di Acqua Fitness sono a prenotazione obbligatoria e comprendono 
le attività di Acqua Gym (sia in acqua alta che in acqua bassa), Hydrobyke, 
Tred Mill e Step in Acqua 

  

Scuola Nuoto Federale 3-16 Anni Costo SIULP 

I servizi di Fitness si svolgono nella sala  
situata nella parte alta della gradinata sopra 

la Piscina e comprendono: 
 

Aerobica, Step, G.A.G., Fit Boxe, Total Body, 
Corpo Libero, Pilates, Body Pump, Walking, 

Spinning, Jump 
Tre mesi corso Baby (bimbi dai 3 ai 6 anni) € 135,00  € 121,50 
Tre mesi Scuola Nuoto 2 lez. settimana da ottobre a dicembre € 160,00  € 144,00 Attività Motoria Adattata 
Tre mesi Scuola Nuoto 2 lez. settimana da gennaio a marzo € 150,00  € 135,00 Mensile      8 Lezioni   €  135,00 
Tre mesi Scuola Nuoto 2 lez. settimana da aprile a giugno € 145,00  € 130,50 Bimestrale  16 Lezioni + 2 Omaggio  €  270,00 
Annuale Scuola Nuoto 2 lezioni a settimana € 380,00  € 342,00 Trimestrale 24 Lezioni + 3 Omaggio   €  405,00 

Non sai quale attività scegliere? Con soli 100 € i neo iscritti possono sottoscrivere un abbonamento mensile consente di usufruire  tutti i servizi 
ABBONAMENTI OPEN:FAI TUTTE LE ATTIVITA' DEL PARCO CON UN UNICO ABBONAMENTO! 

L'abbonamento OPEN ti permette di usufruire di tutti i servizi del Parco (ad esclusione di Acqua Fitness) CON SOLI 95 € AL MESE oppure: 

Trimestrale Costo SIULP  Semestrale Costo SIULP Annuale Costo SIULP 

Open trimestrale € 220,00  € 198 Open Semestrale € 350,00   €  315 Open Annuale € 560,00  €  504 

Open trimestrale DAY 8,00-17,00 € 200,00  € 180 Open Semestrale DAY 8,00-17,00 € 310,00  €   279 Open Annuale DAY 8,00-17,00 € 500,00  €  450 

Open trimestrale Under 16 € 140,00  *********** Open Semestrale Under 16 € 230,00  *********** Open Annuale Under 16 € 390,00  *********** 

Open trimestrale Under 21 € 200,00  € 180 Open Semestrale Under 21 € 310,00  €  279 Open Annuale Under 21 € 500,00  €  450 

Open trimestrale over 60 € 180,00  € 162 Open Semestrale over 60 € 290,00  €  261 Open Annuale over 60 € 460,00  €  414 

Open trimestrale in Tandem € 200,00  *********** Open Semestrale in Tandem € 330,00  *********** Open Annuale in Tandem € 530,00  ***********  
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